
Créalo o no, ya estamos a mitad del 2013. Junio marca el punto 
medio entre la conmoción de las vacaciones y las resoluciones 
del Año Nuevo.

Parece el momento perfecto para detenerse a considerar lo 
siguiente: ¿Está viviendo la vida con los cambios planifi cados 
hace seis meses?
• Si la respuesta es sí, ¡felicitaciones!
• Si la respuesta es no, no tema: ¡Aún tiene seis meses más!

¿Recuerda las resoluciones de Año Nuevo? ¿Todavía parecen 
importantes? ¿Son signifi cativas para la dirección que su 
vida tiene ahora? ¿Quiere volver a comprometerse con esas 
resoluciones? ¿O desea actualizarlas?

Recuerde que no hay nada mágico en las resoluciones del 1 
de enero.  Cualquier día de junio también es bueno. Las puede 
llamar “Resoluciones de mitad de año”. ¡Quizás hasta inicie 
una nueva tendencia!

Pensamientos 
electrónicos  - 
¿En quién se está 
convirtiendo en 
2013?

Nuestra función Pensamientos Electrónicos proporciona puntos de vista acerca de temas y áreas de interés de la vida cotidiana.
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