
Hace mucho tiempo, enfermedades como la viruela, la  
tos ferina y la fiebre amarilla dieron fin a la vida de muchas 
personas. No había vacunas y, en muchos casos, no había 
tratamientos efectivos.

En 1796, la vida cambió:  Edward Jenner, un médico inglés, 
aplicó la primera vacuna. Vacunó a un niño de 8 años 
contra la viruela. Y funcionó. Desde entonces, se han 
desarrollado muchas más vacunas.

Las vacunas de hoy nos protegen a todos
Las vacunas , o inmunizaciones , pueden ofrecer protección 
contra muchas enfermedades. Gracias a las vacunas, 
enfermedades como la poliomielitis, la difteria, la varicela, el 
sarampión, el tétanos y la hepatitis A  y B ahora se pueden 
prevenir.  Incluso mientras está leyendo esto, los científicos 
están trabajando arduamente para obtener una vacuna 
contra el COVID-19. 

Disponible y efectivo
Vacunar a sus hijos los protege, y protege contra la 
propagación de la enfermedad a otros niños e incluso a  
los adultos. Las vacunaspueden ahorrarle estrés, tiempo  
y dinero relacionados con la pérdida de horas de trabajo y 
gastos médicos. Finalmente, vacunar a sus hijos los protege 
del sufrimiento a través de enfermedades que se pueden 
prevenir.

Obtenga más información aquí
Puede leer más sobre vacunación en cdc.gov. Además, 
visite Vacunas para los niños para conocer la ayuda 
financiera que puede estar disponible para las vacunas.

Recuerde: El médico de su hijo puede responder cualquier 
pregunta o inquietud que pueda tener sobre las vacunas. 

El EAP es administrado por Resources For Living, LLC.
Todas las llamadas del EAP son confidenciales, a menos que la ley especifique lo contrario. La información no reemplaza 
el diagnóstico o tratamiento de un profesional. Póngase en contacto con un profesional si tiene cualquier pregunta sobre 
necesidades específicas.
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