
Dicen que marzo viene como un león y se va como un cordero. 
Yo no sé si ustedes, pero estoy bastante cansado de ese león 
este invierno. 

Ha sido un invierno duro, el Vórtice Polar ha sido recurrente, 
ha habido tormentas de nieve y hielo en lugares donde no se 
supone que deban suceder y se han producido otros eventos 
climáticos inusuales de todo el país.

Tomaré ese cordero de marzo en este instante. Estoy listo para 
temperaturas más agradables (por encima de 15 grados ya está 
bien) y días soleados. 

Tal vez sea solo yo, pero este invierno me ha parecido 
especialmente duro en mi estado de ánimo, mi entusiasmo... ¡y 
mi rutina de ejercicios! Espero que con marzo se vaya el invierno 
de una vez. Seré el primero en salir para disfrutar de los paisajes, 
los sonidos y los olores de la primavera. 

¿Cómo son los paisajes, sonidos y olores de la primavera donde 
vive? ¿Le inspiran a escribir un poema, sentarse al sol o dar 
largos paseos? ¡Brindo por los hermosos días de primavera que 
vendrán!
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